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Tydzieh niesamowitej przygody. Kameralna grupa oséb
pragnacych wejs¢ na kolejny poziom wtasnego rozwoju
zawodowego i osobistego. Podgzymy drogg poznawania
siebie, zmian i momentéw aha wedtug programu rocznej
szkoty trenerdw ,Leaders are Trainers”.

,Sq takie momenty w naszym Zyciu, ze albo dochodzimy
do sciany, albo potrzebujemy wspig¢ sie na wyzszy
poziom. Zastanawiamy sie co sie zadziato w naszym zyciu,
Ze taka potrzeba sie pojawia. Dla mnie osobiscie Szkota
Trenerdw stata sie objawieniem i wybawieniem. Dziekuje.”

,Co moge powiedziec¢ o LAT? Przede wszystkim spetnitam
swoje wielkie marzenie. Zmieniajgc profil zawodowy
utwierdzitam sie w tym, zZe bycie coachem, trenerem to
jest to co kocham, co przynosi mi najwiekszq satysfakcje.
Praca zludZmi, towarzyszenie im w ich drodze do

rn

realizacji marzeni i celéw to moje ‘po co’.

,Teraz wtasnie uswiadamiam sobie jaka ze mnie szczescia
'::'fé?? Jako absolwentka elitarnej szkoty trenerdw,
ksztatconych wedtug metodyki Beaty obserwuje na co
dzieri skutecznosc tych narzedzi. Beata, dzieki Tobie
wchodze na rynek trenerski wyposazona w najlepsze
narzedzia. Polecam w 100%. Ta inwestycja sie zwraca!!l”

Dotartam do korica jednej z najlepszych przygéd w moim
Zyciu, dobrze ze ta przygoda wejdzie niebawem na jeszcze
wyzszy poziom. Bycie liderem trenerem wg metodyki
Momentum to dla mnie wielkie wyrdznienie. Zdaje sobie
sprawe z odpowiedzialnosci, dlatego pilnie wdrazam
swoje nowe kompetencje w Zycie.”

Trenerski program dla lideréw, ktérzy chcg skutecznie
prowadzi¢ swoje zespoty, projekty, merytoryczne
spotkania i programy rozwojowe.

Rozwigzanie dla oséb, ktére chcg miec lepsze rezultaty
wpracy  zinnymi: przedsiebiorcy,  sprzedawcy,
negocjatorzy, mediatorzy, prawnicy.

Spotecznos¢ lideréw-treneréw, ktorzy wspierajg sie,
budujg wspdlne projekty, razem rozwijajg sie.

Nowe, lepsze rezultaty, za sprawg Momentum Method
nastawionej na to, zebys jako lider czy trener byt bardziej
skuteczny i osiggat lepsze rezultaty.

Praktyczne narzedzia z obszaru: treningu kompetencji,
treningu mentalnego, procesu grupowego,
przyspieszonego uczenia i biznesowej improwizacji.
Przyspieszone uczenie sie (wykorzystujemy metode
accelerated learning).

Program prowadzony przez Beate Kapcewicz, twoérce
Momentum Method. Przez 18 lat wypracowata i wcigz
doskonali te autorska metode, ktéra dzis jest doceniana
przez najwieksze firmy w Polsce i zagranica.

»PO, a whasciwie juz w trakcie LAT wszystko: praca, swiat,
zycie jest inne. Nabiera tempa, energii, koloréw, ale cho¢
moze to dziwne wyciszenia spokoju i uwaznosci.”



Stoisz przed Sciang i pytasz sie ,co dalej?” Masz za sobg doswiadczenie zawodowe, przebyte
szkoty, kursy . Twoim atutem jest réwniez doswiadczenie zyciowe. Wiesz doskonale, ze mozesz
0siggnac cos wiecej, gdy wyskoczysz z tradycyjnej petli zawodowej i naturalnego trybu zycia.

Wiasnie na takich jak Ty czeka Leaders are Trainers.

Na jakim etapie rozwoju jestes?

By¢ moze rozwijasz sie i czujesz ze osiggasz kolejny,
wazny etap swojego zycia.

By¢ moze jeste$ liderem, ktérego zesp6t doszedt albo
zaraz dojdzie do sciany.

By¢ moze jeste$ menedzerem, ktory wie, ze starymi
metodami nie da sie 0siggna¢ nowych rezultatéw. A Ty
wiasnie ich potrzebujesz.

By¢ moze osiggnates juz w rozwoju, w zyciu, w biznesie
wiele i chcesz tg wiedzg dzieli¢ sie z innymi.

By¢ moze szukasz dla siebie nowej drogi, nowej opcji,
nowych mozliwosci.

Czy to juz?

Czy nadszedt Twoj moment, aby wyjs$¢ z pozycji ucznia,
zyska¢ miano trenera, nauczyciela, coacha, mentora,
mistrza? By wyciggnac¢ z innych to, co w nich najlepsze?
By dawac im siebie - swojg wiedze, doswiadczenie,
obserwacje z zycia?

Nasz wspotczesny Swiat jak nigdy dotad potrzebuje
madrych, skutecznych i Swiadomych przywdédcow -
lideréw gotowych dzieli¢ sie wiedzg, ludzi
posiadajgcych potencjat, pragngcych wiasciwie go
spozytkowac.

Na nauke nigdy nie jest za p6Zno.

Jesli chcesz rozwija¢ innych musisz sam stale sie
rozwijac. Wtasnie w taki sposob, zeby by¢ uczniem,
a zarazem mistrzem. Chcesz, aby o Tobie moéwiono
skuteczny lider, skuteczny trener, chcesz odnosic
sukcesy w zyciu zawodowym i osobistym. Mozesz
osiggna¢ jednak cos wiecej, gdy wyskoczysz
z tradycyjnej petli zawodowej i powtarzalnego trybu
zycia.
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Beata Kapcewicz

Master Trainer, Master Facilitator, Autor
programu Leaders are Trainers

Od blisko 20 lat towarzysze ludziom w skutecznej drodze
wkraczania na wyzsze poziomy w biznesie i w zyciu.
W swojej karierze wyksztatcitam juz setki trenerdw,
mowcow i coachow iliderow, ktérzy dzis z sukcesem
wnoszg wartos$¢ w zycie innych ludzi a przy tym Swiadomie
ksztattujg kompetencje i postawy ludzi, ktérych prowadza.
Przez ten proces indywidualnie przeprowadzatam setki
0s6b i kilkadziesiat tysiecy w grupach i zespotach.

Podejscia procesowego uczytam sie od Doroty Szczepan
Jakubowskiej z Grupy Trop. Do dzi$ jest moim mentorem
iinspiratorem. Bytam absolwentka pierwszej Szkoty
Trenerdéw Biznesowych Grupy TROP, a nastepnie jej co-
trenerem i menti. Nastepnie uczytam sie od treneréw za
granica, poznajac accelerated learning i metodyke pracy
procesowej na duzych grupach. Jednoczes$nie zaczetam
eksperymentowa¢ i tworzy¢ wiasne rozwigzania
i programy w ramach firm Architekci Karier, Librandt
i obecnie Momentum Way.

W ramach naszej autorskiej metodyki, z mojej strony
dodaje do procesu grupowego trening mentalny i trening
kompetencyjny oraz wiedze o accelerated learning.

Bo teraz jestes tu. Konczac ten Program bedziesz w zupetnie innym miejscu,
mentalnie i zawodowo.



Zapraszamy Cie do innowacyjnego projektu kreujgcego i skupiajgcego spotecznos¢ profesjonalnych
lideréw-treneréw. Nie jest to szkolenie ani warsztat, ani akademia. To forma otwartego laboratorium,
trwajgcego tak dtugo, jak sam uznasz.

[1] 7-dniowe Laboratorium Procesowe
e Odkrywamy proces grupowy i zasady facylitacji procesowe;.
e Doswiadczamy elementdw treningu interpersonalnego.
e Poznajemy rézne style uczenia sie i zasady w ramach
accelerated learning.
e Doswiadczamy treningu mentalnego.
e Improwizujemy i uczestniczymy w wielu doswiadczeniach
i eksperymentach.
e Praktykujemy mindfullness.
e Budujemy wtasng mikro-spotecznosc.
19-25 sierpnia 2019 r. (poniedziatek-niedziela)
Miejsce: Jaworowy Dwér (link >>>). Peknie zagospodarowany, XVIII-
wieczny szlachecki dworek zlokalizowany w samym sercu Mazowsza.
Doskonate miejsce zaréwno do pracy mentalnej jak i wypoczynku. Goscie
mogg korzysta¢ z basenu, jacuzzi, business spa wellness, stawu, pola
golfowego oraz rozlegtego parku petnego tajemniczych zakagtkow.

[2] Comiesieczne webinary
e Trening mentalny.
e Trening kompetencji.
e Przyspieszone uczenie sie (accelerated learning).
e Zasady budowania szkolen i spotkan procesowych.
e Systemy, ktére utatwiajg uczenie sie.
e Warsztaty na mate i duze grupy.
e Logistyka szkolen.
e Sprzedaz programoéw edukacyjnych, marka trenera.

8 spotkan - webinary w godzinach wieczornych.

Leaders Are Trainers INTRO-CAMP cena specjalna >>>>

Cena zawiera:

e uczestnictwo w Programie,

e materiaty edukacyjne,

e dostep do spotecznosci on-line,

e dostep do materiatdbw w ramach spotecznosci trenerskie;.

W cene nie wlicza sie kosztu dojazdu, noclegow i wyzywienia podczas
laboratorium oraz dodatkowych elementdw, ktére mogq sie pojawic
za zgodq uczestnikow.

Istnieje mozliwos¢ ptatnosci w ratach.

Aneta Kaczmarek

Opiekun Programu

tel.: +48 605 827 719
a.kaczmarek@momentumway.com
Pt www.momentumway.com/lat
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