
Тренерская программа для лидеров, 
которые хотят эффективно управлять 
своими командами, руководить проектами, 
а также проводить продуктивные встречи и 
вести программы по развитию.

Решение для людей, которые хотят иметь 
лучшие результаты в работе  
с другими: предприниматели, продажники, 
переговорщики, медиаторы, юристы.

Сообщество лидеров-тренеров, которые 
поддерживают друг друга, создают 
совместные проекты и развиваются на 
протяжении всей жизни.

Новые, лучшие результаты при помощи 
методики Momentum Method, благодаря 
которой ты как лидер и тренер будешь 
более эффективным и достигнешь лучших 
результатов.

Практические инструменты из сферы: 
компетентностного и ментального 
обучения, группового процесса, 
ускоренного обучения и бизнес
-импровизации.

Ускоренное обучение, потому что мы 
используем правила accelerated learning.

Программу ведет Беата Капцевич, 
создатель Momentum Method. В течение 
18 лет совершенствовала и все еще 
продолжает улучшать эту авторскую 
методику, которая сегодня ценится 
крупнейшими компаниями в Польше и за 
границей.

5-11 марта 2020 г.
+ Лаборатория Процесса
+ Ежемесячные вебинары
+ 3-дневные семинары 

Беата Капцевич 

Master Trainer, Master Facilitator, 
Автор программы Leaders are Tra-
iners.

Уже почти 20 лет я сопутствую людям 
на их пути к покорению новых 
высот в бизнесе и жизни. За свою 
карьеру я обучила сотни тренеров, 
спикеров, коучей и лидеров, которые 
сегодня с большим успехом вносят 
ценности в жизнь других людей, 
при этом осознанно формируют 
компетенции и укрепляют позицию 
людей, которым помогают. Через 
этот процесс я лично провела сотни 
людей, а также с несколькими 
десятками тысяч людей я работала 
в группах и командах.

Leaders are Trainers 
годовая школа ментального  
и компетентностного обучения. Это новый 
уровень профессионального развития 
и личного менеджера, а также лидера, 
следующего путем познавания себя, 
изменений и моментов «ага». Программа, 
основанная на 20-летнем опыте работы  
с Лидерами.

первый русско-язычный поток

Амбициозный путь от Лидера до Тренера
Авторская программа Беаты Капцевич и команды MomentumWay



Приглашаем тебя в инновационный проект, создающий и объединяющий сообщество 
профессиональных лидеров-тренеров. Это не тренинг, не семинар и не академия. Это 
форма открытой лаборатории, существующей так долго, как ты сам пожелаешь.

7- дневная Лаборатория Процесса  [05-11 марта 2020 г.]
•  открываем групповой процесс и правила процессной 
фасилитации,
•  практикуем элементы интерперсонального тренинга,
•  знакомимся с разными стилями обучения и правилами 
accelerated learning, проходим ментальный тренинг,
•  импровизируем и участвуем в разных опытах и 
экспериментах,
•  практикуем mindfullness,
•  строим свое собственное микро-сообщество.

Ежемесячные вебинары
•  Ментальный тренинг.
•  Компетентностное обучение.
•  Ускоренное обучение (accelerated learning).
•  Правила создания тренингов и процессных встреч.
•  Системы, которые упрощают обучение.
•  Семинары для малых и больших групп.
•  Логистика тренингов.
•  Продажа образовательных программ, бренд тренера.

3-дневные семинары
•  Бренд Лидера и Тренера.
•  Системный подход – создание систем в рамках программ и 
модулей тренингов.
•  Семинары для малых и больших групп.
•  Инструменты и техники ментального и компетентностного 
обучения.
•  Инструменты и решения методики Accelerated Learning.
•  Тренерская логистика или вопросы, которые «не поддаются 
тренировке».
•  Импровизация
•  Продажи и бизнес-модели в образовании.
•  Совершенствование тем, проработанных во время 
лаборатории и вебинаров.
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Leaders Are Trainers  24 900 PLN
В цену входит:
• участие в программе,
• образовательные материалы,
• доступ к онлайн-сообществу,
• доступ к материалам в рамках 
тренерского сообщества

В цену не входит стоимость проезда, 
проживания и питания во время съездов,  
а также дополнительные элементы, которые 
могут появиться с согласия участников.
Существует возможность оплаты в рассрочку.
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